
・市町村の定めた料金
・おやつ  1食150円
・栄養指導・サプリメント　

実費

日曜、祝祭日、年末年始、ゴールデンウィーク、
お盆休み、シルバーウィークを除く

小学１年生～18 歳未満の精神障害者・
発達障害児を含む

月曜日～土曜日

平日 9:00-18:00

10名 / 日　

土曜・学校休業日 9:00-16:00

障害児　

日曜、祝祭日、年末年始、ゴールデンウィーク、
お盆休み、シルバーウィークを除く

高崎市・前橋市・安中市　

（200円）

営業日

営業時間

サービス対象者

定員

実施地域

利用料金

ご利用詳細

デイサービス

放 課 後

指定障害児通所支援事業所 
放課後等デイサービス
指定事業所番号（1050201464）
運営事業者　株式会社 D.I.J

グッドアクションプラス

Good Action Plus

〒370-3521 群馬県高崎市棟高町 519-1
TEL 080-6348-5842

dij@good-action.co.jp

good_action_plus_for_day

放課後等デイサービス

グッドアクションプラス

080-3707-3104
9:00~18:00 [ 日曜定休 ]

https://good-action.co.jp

イオンモール高崎

まるおか
ピザーラ

25

127



Question

BBIT の特徴とは？

グッドアクシ
ョン

Good　Action とは？

日常生活
訓練

集団生活
適応訓練

日常生活動作、
スポーツ、音楽活動等 

会話、ゲーム遊び等

機能訓練

運動療法、認知行動療法、
言語療法、音楽療法等 

社会的生活上の
便宜の供与

絵画、工作、
おやつレク等 

レクリエーション
行事等 

創作的
活動

1 2
施設を見学して頂き、
その後 面談を行 います。

STEPSTEP 3STEP 4STEP 5STEP

お住まいの市町村の
福祉窓口で受給者証の
申請をお願いします。

児童発達支援管
理責任者が個別  支援計画を
作成いたします  。

個別支援計画を
ご確認頂いた上で、
ご契約となります。

個別支援計画に
基づいたサービスを
提供していきます。

見学・面談 個別支援
計画の作成受給者証申請 契約 サービス

利用開始

活動の紹介

B B I T の

認定資格保有者が運営

ご利用の流れ

専門性の高い

医学的な療育プログラム

1POINT 2POINT

一人ひとりに合った

療育プログラム

「運動・学習・栄養」の

複合的な療育プログラム

3POINT 4POINT

日 本 国 内 に 11 人、北 関 東 エ リ ア で は 唯 一 の
BBIT（脳バランス統合療法）認定資格保有者が
運営する放課後等デイサービスです。

放課後等デイサービスの業界での運動プログ
ラムは、外部講師へ委託しているケースが多いので
すが、当施設では内部の人員のみで個々に合った
専門性の高い療育プログラムを提供 致します。

発 達に特 性 のある児童に対しては、脳 機 能 の
バランスが肝になるためBBITの視点はとても効
果的です。脳機能の改善による障害の軽減・緩
和が期 待できるプログラムを提 供 できること
が、Good Act ion の最大の特徴です。

当 施 設 の運営者は、他事業の接骨院で柔道整
復師として多くのプロや実業団選手のトレーナー
を務め、スポーツ選手のコンディショニングを
サポートしております。

BBITとは、脳バランス統合療法
（Blain Balance Integration Therapy）のことです。

BBITは、発達障害及びその予防、そしてお子さんの脳
の発育にとって最適な状態を作り出す為にアメリカで
科学的に証明された効果の高い療法です。

左 右の脳 機 能 のバランスを整え、脳 機 能 の 改 善に
よる障害の軽減・緩和を目的とします。

機能神経学に基づいた検 査を行い、パフォーマンス
アップや 発達障害、脳 震 盪 のケアをしていきます。

この機能神経学とは、投薬や手術を行わない、その効果が
科学的に証明されている米国発の自然療法です。

脳や神経系の働きを修 復し、様々な症状を改善します。


